
六本木ヒルズライブラリー 

ワークスペースの椅子が新しくなりました！ 

 

ハーマンミラー社の「ヴェラス チェア」 

 

姿勢の変化に応じて、バランスを取りながら座ること

ができます。快適な座り心地を是非お試しください！ 

 



今回の椅子選定にあたって 

メンバーの皆様に「椅子のこだわりポイント」をお聞きしました 

皆様の「こだわり」にできる限り応えられるように… 

という想いで今回の椅子を選びました。ご協力ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワークスペース入り口には、スタッフによる手書きのホワイトボードを設置しています。 

 

「ヴェラス チェア」の使い方が書かれていますので、是非ご覧ください！ 

 

 

 

 

 

 

 



＜座面高さ調節＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜座面奥行き調節＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

座面を上げる場合は、腰を浮かした状態で 

チェア右手のレバーを上に操作してください。 

 

 

 

 

 

座面を下げる場合は着座した状態で 

チェア右手のレバーを上に操作してください。 

 

 

 

 

 

 

 

チェア右手のレバーを引いて 

座面を前後にスライドさせてください。 

 

※座面スライドの調整は、 

立ち上がった状態で行ってください。 

※ご注意点についてはこちらをご覧ください 

 

 

 

 

 

 

https://www.academyhills.com/library/workspacechaircautions.pdf


＜背面ロック＞ 

 
座面を上げる場合は、腰を浮かした状態で 

チェア右手のレバーを上に操作してください。 

 

 

 

 

 

ロックする場合は、 

チェア左手のレバーを下に操作してください。 

 

 

 

 

 

ロックを解除する場合は 

背もたれに体重をかけた状態で 

チェア左手のレバーを上に操作してください。 

 

 

 

 

 


